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Schwimmregeln

Achte immer auf die
Anweisungen der Lehrkraft!
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Die Schwimmhalle wird
nur gemeinsam mit einer
Lehrkraft betreten.

Langsam gehen und
Abstand zum Beckenrand
halten.
Rutschgefahr!
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Wir sammeln uns auf
der Wärmebank.

Über die Leitern ins
Wasser steigen!
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Ich rufe nur um Hilfe,
wenn ich wirklich in
Not bin!

Nichtschwimmer bleiben
im Nichtschwimmerbereich.
Die rote Trennkette muss
beachtet werden.
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Untertauchen, nass
spritzen und schubsen
kann gefährlich sein.
Niemand möchte das.

Ich melde mich bei der
Lehrkraft ab, wenn ich
zur Toilette muss.
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Bei langem Doppelpfiff
komme ich sofort aus dem
Wasser und setze mich
auf die Wärmebank.

Nach dem Schwimmen
dusche ich.
Ich gehe nicht mehr in
die Schwimmhalle zurück.



www.zaubereinmaleins.de 2013 Illustrationen: Hans-Jürgen Krahl

Ich dusche vor dem
Schwimmen (Abwaschen von
Cremes und Schmutz) und
nach dem Schwimmen
(Abwaschen des Chlors).


